Coberturas em Telhados
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Coberturo

» Chama-se vulgarmente de telhado qualquer tipo de cobertura em uma
edificacdo.

» Porém, o telhado, rigorosamente, € apenas uma categoria de cobertura,
em geral caracterizado por possuir um ou mais planos inclinados em
relacdo a linha horizontal(diferente, por exemplo, das lajes planas ou das
cuUpulas). A cada um destes planos inclinados, dd-se o nome de dgua




Funcao do Telhado

» A funcdo principal do telhado € a mesma que a de qualguer outra
cobertura: proteger o espaco interno do edificio das intempéries do
ambiente exterior (como a neve, a chuva, o vento, entre outros), também

concedendo aos usudrios ai localizados privacidade e conforto (atraveés
de protecdo acustica, térmica, etc.)

» Porém, diferente de outros sistemas de cobertura, o telhado também
promove a captacdo e distribuicdo das dguas pluviais.




Modelos

» Os telhados existem em vdarios formatos, mas todos, de uma forma geral,

sdo constituidos pela composicdo de planos inclinados. De todos, © mais
simples € o felhado de duas adguas.
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Inclinacdo

» A inclinacdo do ftelhado estd diretfamente ligada ao tipo de cobertura
empregada e a atuacdo do vento na regido.

» Atentando principalmente para o melhor escoamento das dguas pluviais,
impedindo a tfransmissdo de umidade para o interior do imovel




Inclinacdo

®» Em lugares muito quentes como o nordeste brasileiro, uma boa inclinacdo
aliocda a uma altura consideravel do telhado, ameniza a temperatura

iInferna da edificacdo.

» Nesses lugares € importante a utilizacdo de um BEIRAL amplo - parte
saliente de um telhado que protege a edificacdo do sol e da chuva.
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Inclinacdo

» Em |lugares muito frios com neve a inclinacdo deve ser adequada para
ndo ocorrer acumulos de neve nas telhas.




Partes Constituintes

» Telhamento: constituido por telhas de diversos materiais, € dimensoes,
tendo a funcdo de vedacdo.

» Trama: constituida por tercas, caibros e ripas, tem como funcdo a
sustentacao das telhas

» [struturas de apoio: tem a funcdo de receber e distribuir as cargas verticais
ao restante do edificio

» Sistemas de Captacdo de agua Pluviais: tem a funcdo de drenagem das
Agua pluviais.




Telnamento

» Em geral, seu principal elemento construtivo € a telha (que, por sua vez,
pode ser de barro, metal ou outros materiais).

» Normalmente a inclinacdo das daguas de um tfelhado corresponde as
necessidades climdaticas da regido no qual € construido e da cultura do
lugar




Tipos de Telhas

» Conhecer os tipos de telhas disponiveis no mercado € importante para
especificar e executar telhados com qualidade.

» As felhas, dependendo do tipo que for utilizado podem proporcionar
conforto ftérmico, fransparéncia, leveza, custo/beneficio, beleza e
sofisticacdo. BT R e i G
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Tipos de Telhas

PN

1. Telha Sanduiche 2. Telha de Concreto
Termoacusticas Geralmente sado coloridas
% wInmn

4. Telha de Vidro 5. Telha Translucida 6. Telha Metalica
Produzidas em fiberglass varias espessuras, comprimentos

iluminacao natural varandas

7. Telha Galvalume 8. Telha Fibrocimento 9. Telha Ecoldgica
Fibra vegetal




Ceramicas

» As telhas cer@micas sé&o largamente utilizadas pelo Brasil. E um das mais
antigas formas de coberturas de edificacdes. Proporcionam otima barreira
térmica (isolamento térmico) fazendo que a edificacdo figue com o
ambiente interno mais fresco que o meio externo.

Americana - Colonial
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imin=30% | 16un/m2 imin=30% | 17un/m2 imin=36% | 16un/m2




Concreto

» As telhas de concreto sdo mais recentes no mercado. Proporcionam
conforto térmico e versatilidade de formas e cores. SGo impermedveis as
chuvas, diferente das felhas cerdmicas que absorvem um pouco de agua.
Tem um peso/m2 em torno de 48kg/m2 e consumo de 10 a 15 un/m2.

» As telhas de concreto com cores brancas proporcionam mais conforto
teérmico porque refletem a luz do sol que incidem §




Trama e esfrutura de apoio

Tercas
Caibros
Ripas

Detalhe geral do Telhado Espagamento entre tercas Espagamento entre caibros

telhado
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Cailbros




Ripas
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Trama do Telhado
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Cdlculo para coberturo

a = h/c
sendo a = 25%, entao:
h=cx0.25




Cdlculo para Coberturo

r.umno PARA CALCULO DE INCLINACAD
Gm x» N = 2i6m

—EN- dircito do madeiramento

. Porcentagem de inclinacho (tirada do grifico)
— Vao Wil

Figura 1




Quantidade de
Telhas

» Devemos obter a drea a ser
coberta, incluindo o beiral e as
sobreposicoes do telhado, para que
NAo ocorra erro No quantitativo;

° passo: Encontrar a drea em
planta e depois transformar em
drea inclinada;

Ex.: Vocé possui uma drea de 12m x
10m = 120,0m? (esta drea ainda ndo
estd corrigida para ainclinacdo
solicitada), este € o proximo passo.




Quantidade de
Telhas

» O segundo passo para calcular a
quantidade de telhas € efetuar a
Correcao da drea em planta,

para drea inclinada.

epois de encontrar a drea em
planta, devemos multiplicar pelo
fator de correcdo (F.C.),
correspondente a inclinacdo do
telhnado para encontrar a drea
inclinada.

» Segue abaixo a tabela dos
fatores de correcdo (F.C.),
correspondente as inclinacoes:




Quantidade de Telhas

% :\ngulos(emu:) Fator Corregdo % zngulo:(smus) Fator
Corregdo
< 30% Fora de Norma 41% it e 1,081
30% 16°42' 1,044 42% 22°47" 1,085
31% 27213 1,047 43% 23°1¢6' 1,089
32% 17°44 1,050 44% 23°45' 1,093
33% 18°15' 1,053 45% 24°13' 1,097
34% 18°4¢' 1,056 46% 24°42' 1,10
35% 19917 1,059 47% 25°10' 1,104
36% 19°48’ 1,063 48% 25938’ 1,109
37% 20°18’ 1,066 49% 26°06' 1,114
38% 20°48’ 1,070 50% 26°34' 1,118
39% 21°18' 1,073 S51% e7201: 1,123

40% 21°48 1,077 52% 27°28' 1,127




Quantidade de Telhas

» Supondo que o telhado fivesse inclinacdo de 35%, pela tabela temos para
inclinacdo 35%, F.C. = 1,059.

» Desta forma, multiplicamos a drea em planta pelo fator de correcdo:
120,00 m2 x 1,059 = 127,08 m? e encontramos a drea inclinada.

= O passo seguinte € multiplicar a drea inclinada de telhado pelo consumo
da telha a ser usada, para isso vocé deve sempre consulta o catdlogo de
produto que tem por objetivo especificar o consumo determinado de
cada telha.



Quantidade de Telhas

®» Para o nosso estudo de caso vamos utilizar a seguinte Telha:
=» PORTUGUESA:

» Material: Cerédmica
» Quantidade: 16 telhas por metro quadrado de telhado

®» Peso: 2,5 Kg por peca

» |nclinacdo Minima: 30%

= Multiplicamos entdo a drea inclinada 127,08m? x 16 telhas (o nUmero de
telhas que cobrem o telhado por m?) = 2.033 telhas.

» Acrescentando + 5% = 2.135 (arredondado).




